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I-Introducción 

Psicoterapia moderna. El uso de instrumentos para optimizar el Juicio clínico. Momentos, objetivos y dimensiones a evaluar. 

Confección de batería de pruebas de multirasgo y monorasgo. Informe y devolución estratégica.   

II-Evaluación sintomática

-Medidas de corte: Evaluación centrada en síntomas para ayudar a identificar áreas adicionales de investigación que pueden orientar el tratamiento y el pronóstico.
-Medidas de Severidad: Específicos del trastorno 
Trabajo con casos clínicos: 
Evaluación, puntuación e interpretación de las siguientes técnicas: 

· BDI-2

· Escala de desesperanza de Beck

· SCL-90-R: 15 días – un año

· IPHA: hipocondría

· TAG: STAI (ansiedad rasgo y estado), ASI-3  (Índice de sensibilidad a la Ansiedad). Metacogniciones.  

· Pánico y agorafobia: movilidad agorafóbica, 

· Ansiedad social: Ansiedad social de Liebowitz, SAD (Escala de ansiedad y evitación social)

· EDI-2: Trastornos alimentarios.

III-Modelo Dimensional de evaluación de la personalidad

Evaluación de la personalidad. Instrumentos de evaluación dimensional

Trabajo con casos clínicos: 

PID-5, Adjetivos para Evaluar la Personalidad (AEP): Evaluación, puntuación e interpretación de: 
IV -Instrumentos de evaluación de familia y pareja 

· Guía de observación
· Juego de interrelaciones familiares
·  Grilla familiar
· RCADS 
· Escala de conflicto intraparental. 
· Ajuste diádico 

