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Bahia Blanca, 5 de diciembre
de 2022

PROYECTO PRACTICAS PROFESIONALES
DEPARTAMENTO DE PSICOLOGIA

Fundamentacion

IREL funciona desde 1958 atendiendo patologias severas teniendo como objetivo principal
mejorar la calidad de vida de los/as pacientes que asisten a la institucion, desde un enfoque
interdisciplinario y comunitario.

El esquema de trabajo reside en la atencion de pacientes con patologias de alta complejidad
con sintomatologia que interfiere en su vida diaria y en su bienestar bio-psico-social, requiriendo la
intervencion desde multiples areas que trabajen articuladamente.

A su vez, se trabaja desde la prevencion primaria, educando a la comunidad a través de la
puesta en marcha de talleres que fomenten habitos saludables desde una mirada integral.

El equipo de IREL esta conformado por profesionales de ramas como: kinesiologia, terapia
ocupacional, médicos de familia, médicos neurdlogos, fisiatras enfermeros, fonoaudiologos,
psicologos, psicopedagogos, nutricionistas.

La inclusion del profesional psicélogo/a dentro de la institucion se ha afianzado a lo largo
de los anos, siendo fundamental su ejercicio dentro de los distintos programas que ofrece el
instituto: area neuro-pediatrica, neuro rehabilitacion de adultos, residencia y talleres
preventivos.

La insercion de psicologos/as recientes matriculados a IREL, es un espacio pensado vy
destinado a la capacitacion de los/as profesionales que les permita adquirir experiencia clinica y
comunitaria, asi como herramientas teodricas para analizar y conjeturar cada caso teniendo en
cuenta la particularidad del sujeto, por lo que la investigacion y comprension de otras ramas

profesionales resulta fundamental.
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Ante la gran demanda actual y la necesidad de especialistas psicologos/as, se propone

fomentar la capacitacion tedrico-practica profesional que le permite al matriculado/a conocer el
rol del psicologo/a en la institucion en los diferentes programas para profundizar sus conocimientos

y adquirir experiencia.

OBJETIVOS

Objetivo general

0 Que el profesional pueda conocer el rol del psicologo/a en IREL y que constituya un
espacio de capacitacion tedrico- practica.
Objetivos especificos

. Que el profesional conozca las patologias complejas desde un enfoque inter-
disciplinario y trans-disciplinario.

. Abordar los casos desde una mirada clinica y comunitaria, trabajando en

prevencion primaria y secundaria.

. Que el profesional pueda habitar los distintos dispositivos de atencion:

residencia, neuro-pediatria y neuro rehabilitacion en adultos/as.

. Participar de las reuniones de equipo semanales y los espacios de supervision

mensuales propiciando la articulacion tedrica de los casos trabajados.

Evaluacion

La evaluacion sera constante a través de la observacion directa y los intercambios en las
reuniones de equipo semanales y las supervisiones mensuales.

Se presentara un trabajo final de un caso abordado durante el afo y elegido por el/la
matriculado/a en el espacio de la reunion de equipo interdisciplinario.

Se dara a ingreso a dos profesionales Lic. En Psicologia.
Lugar: IREL- Alem 1585

Frecuencia: dos veces por semana con un total de 6 horas semanales:
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-lunes de 13 a 16

-miércoles de 11 a 14.

Tiempo: marzo-diciembre.

Requisitos:
Reciente matriculado/a

Compromiso anual
Seguro de responsabilidad civil (mala praxis)

Es importante destacar que las practicas incluyen viaticos (pasaje de colectivo) a cargo de
IREL ($2400 por mes aproximadamente para cada matriculado, ajustandose a los aumentos

que hubieren)

Coordinadores del proyecto:
-Lic. Juan Racosta- Psicologo- Jefe del Servicio.
-Lic. Andrea Soresi- Psicologa Neuro- rehabilitacion de adultos/as

-Lic. Micaela Arias Mendoza- Psicologa Neuro- rehabilitacion pediatrica.

Saludamos atentamente quedandonos a disposicion ante cualquier consulta.
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